
 
 
 
 
 
 

Appendix 1-D 
Traditional Environmental 

Knowledge: 
Norman Wells Renewable Council 

Tulita, NWT 





0 
  

 

 
 

 

 

 

CMV2011­08 
CONOCOPHILLIPS 
                                                                                                              
Traditional & Environmental Land Use Knowledge Study  

 



1 
 

 

                                                                                                
Traditional & Environmental Land Use Knowledge Study  

  

 

 

 

 

 

The Sahtu Dene within the Tulita District has maintained a harmonious relationship with the land for  

eons, making a living by using the resources that the land has provided.  These were not available  

everywhere or at all times of the year; to survive, the families moved to the different places where  

the resources could be gathered. Fish was used throughout the year.  Berries were gathered in latter  

July to mid‐September. During the fall and winter, many families used to rely solely on moose and  

caribou meat for their source of food. The families survived by fishing, hunting, snaring rabbits or  

trapping beavers, and they had to move to the areas where the resources could be harvested. Trails  

link the many places where the families harvested the resources on which depended their survival.  

Trails not only tell a story of families and their travels, they are also remembered through the names  

given to a great number of places on the land.  

 

The name given to a place or site on the land often describes what is special or important bout that  

place. Often a story is told to explain the places special qualities in greater detail. Some stories  

describe geographical features; others refer to the resources available at the site. But place names  

and stories do not only provide information about geographical features and resources. In one on one  

interview, many place names have been collected.  The names and the stories often describe events  

from our Sahtu Dene history.  Some of these stories reach back to the earliest days of the land. Others  
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describe historical events that occurred during a time that was closer to the present. Yet another  

group of stories describes events from a person’s life history. Through their stories, the Sahtu Dene  

has written an account of their travels, their history, their culture and values into the very geography  

of the land.  Names and stories, places and trails, history and culture are therefore closely connected.  

Understanding the meaning of place names is an important step towards understanding the  

traditional way of life. Traditionally, we learned about the names of places while travelling on the  

land; we also learned about the names meanings through the stories our grandmother told us.  Two  

types of traditional knowledge is traditional land use information, which focuses on human activities  

and associated sites or areas of cultural within a landscape (i.e.) habitation areas, gathering  

sites/locales, travel routes, spiritual areas and sacred landscapes. This information is vital, so that  

project design minimizes effects on traditional land use.  Traditional environmental knowledge is a  

body of accumulated knowledge over countless generations.  It reflects the wisdom and  

understanding of the natural environment and is used to enhance the assessment of environmental  

effects and improve project planning as well as recommend ways to lessen environmental effects. 
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The area that is 
involved in this study 
is CMV2011‐08, 
CONOCOPHILLIPS.  

 

 

 

The McDonalds and Blondin families have traditionally used this area in question for a long, long time,  

and continue to do so to this day.  It is said, that Alexander Mackenzie first made contact with the  

Aboriginal people below Sucker Creek, on his trip down the Mackenzie River to the Arctic Ocean. My  

ancestors gave him assistance on that stop over.  Both families have cabins which is located 6 miles  

southeast of Norman Wells on the banks of the Mackenzie River, known as Sucker Creek or Dehdelejo.   

There are no traditional boundaries as such, but there is respect for each other’s traditional land use  

area and this was a given.  The area that is being used presently includes Three Day Lake (Sucker Lake  

or Dehdelejo Tue), the Sucker Creek campsite down on the banks of the Mackenzie River, Fish Lakes  

(Chiw’ene~mii), old Indian trail between Dehdelejo Tue and Dehdelejo. Our families hunted moose,  

beaver, migratory birds, trapped mink, marten wolverine, lynx and wolf; fished and harvested berries,  

plant medicines from this whole entire area.  

Permafrost/earthquakes/landslides: 

There is permafrost and evidence of frost heave, land fissures and landslides due to higher  

temperatures (global warming) in this entire area. 

There have been reported earthquakes in the Mackenzie Mountains and subsequently there are huge  

landslides and land fissures @ the Sucker Creek area; landslides into the creeks and waterways; land  

fissures along the banks of the lakes and along the banks of the Mackenzie River @ the main campsite  

of Sucker Creek; landslides all along the Mackenzie River shoreline. 
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Vegetation (Food plants, medicine plants) 

There are plenty of berries within this area. Cranberries, 

 blueberries, black berries, cloud berries, juniper berries, 

 rose hips, goose berries, high bush cranberries (moose  

berries).  Medicinal plants harvested in this area are wild 

 carrots, known as bear root (Kwaa), Labrador tea (Ledi’maghi), spruce gum, tamarack, common  

yarrow, root plants from the lakes known as dai, dai’beta, dai’hela; medicines from all the different 

 kinds of trees that are indigenous to this area (i.e. Birch, poplar, tamarack, spruce, pine, red willow,  

tree fungus), moss, fireweed (wild tobacco), alder).  

 

Wildlife/wildlife Habitat 

This is a very wildlife rich area. There are moose, 

 woodland caribou, rabbits, spruce hens, lynx, marten, 

 mink, weasel, wolverine, wolfs, grizzly and black bears, 

mice, moles, squirrels, muskrats, beaver.  There are all 

 types of migratory birds within this area, as this is a well‐known migratory bird route where the wild  

fowl travel either north or south. We have plenty of insects in the area, (i.e. Blow flies, butterflies,  

mosquitoes, bees, wasps, caterpillars, moths, beetles, horse flies, hornets).  The waterways in this 

 area are also rich in fish species, (i.e. grayling, inconnu, pickerel, pikes, whitefish, red suckers, loche  

or burbot).  
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Fishing Lakes/Rivers 

There is a chain of fish lakes where family harvested grayling (Taa), inconnu (Siho), whitefish (Klu  

dekale). This chain of fish lakes begins 13 kms above Dehdelejo Tue, running into Dehdelejo Tue into  

Sucker Creek and on into the Mackenzie River @ our year round campsite of Dehdelejo. During the  

annual fish runs, gill nets were used to harvest the fish.  The fish were smoke dried in a tepee and  

then the fish were rolled into bales of 100 fish per bale and kept in a cool dried area. Fish spawn  

different times of the year depending on the species.  During the fall time, in October, burbot/loche is  

plentiful.  We usually set individual hooks using whitefish tails, whitefish intestines as bait and set the  

hooks down by the Mackenzie River shoreline. During mid‐June is when we used to have a long  

grayling run @ Dehdelejo. Besides grayling we would catch a rash of inconnu, whitefish, suckers, pike  

and pickerel. Twenty‐five Mile Lake is also a fish lake within the area, frequented by Norm Hodgson.  

Mirror Lake is also another fish lake frequented by non‐aboriginal people from Norman Wells as a  

getaway on holidays or long weekends. All the creeks connecting the chain of fish lakes above  

Dehdelejo Tue and on into Three Day lake down Sucker Creek, and on into the Mackenzie River was  

navigable by rat canoe or homemade birch bark canoe back in the day.  Today, a lot of these  

waterways are cordoned off by deadfall, built up silt, non‐use. Sucker Creek @ our main campsite on  

the Mackenzie River is non‐useable because of debris build‐up over the years. We use the big river  

boats to travel on the Mackenzie River as we did back in the day.   
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Freeze‐up 

Today,  freeze‐up  and  snowfall  appears  to  be  taking  place 
later each year.  The ice when it freezes  

today also seems to be thinner than and not as thick as in  

the days past. Today, it is mid‐October and there is snowfall  

but it melts as soon as it hits the ground; the Mackenzie River is wide open and flowing yet.  So, freeze  

up happens whenever it chooses to get cold, whether it is November or December.   

 

Mineral Springs 

There is no noted or known mineral hot springs in the area. My family or I have never heard talk of  

this possibility by our parents or grandparents. 

 

Traditional Trails/Access Routes 

There is an old Indian trail beginning on the opposite bank from Sucker Creek campsite, 7 miles up to  

Sucker Lake (Dehdelejo Tue). As children we used to assist our father in hauling moose meat from  

Dehdelejo Tue back down to Dehdelejo. We also walked this trail to move up to the lake for the spring  

hunt. This trail has been used for a long, long time. The elders also used to walk up an old Indian trail  

to get sheep @ Sheep Mountain (Doi Toi). There is also another old Indian behind our campsite @  

Dehdelejo and that trail we walked to gather berries and medicinal plants with our parents and  

grandparents.  
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Land Uses 

In the day, we used the land for hunting,  

trapping, fishing and gathering year round. We  

also harvested wood from the land for heat  

and for building. Today, we still use a big area  

of this land for hunting, fishing and gathering  

but only @ specific times of the year, every year. 

 

Historical/burial sites 

Our maternal great‐great‐great grandfather Tliya beta (Father of the dogs) is buried on the left‐side of  

Sucker Creek, right @ the junction where the lake waters run into the creek.  Many people are not  

aware that Sucker Creek campsite is where Alexander Mackenzie made a stop on his way to the Arctic  

Ocean and requested assistance from those residing @ the camp. It was said that the aboriginal  

people @ the camp ran off into the bush as this was the first time they had ever seen and had contact  

with a non‐aboriginal person. It supposedly frightened them. 

Traditional/ Spiritual/ceremonial sites 

This whole area is a cultural, spiritual territory for the McDonald /Blondin family. We put a higher  

value on this land then we would, activity that will generate monetary value. It has fed us and been  

our home. It is a treasure trove for our future generations. We consider the whole area as sacred, 

 spiritually imbued and all sites were given to offerings of gratitude for plenty.  It was not so much the 

 sites that were important as the practice of these rituals.  Our parents and grandparents taught us to 

 make offerings for safe travel, feed the fire for a successful hunt, offerings @ the sight of a kill to 

 profess our gratitude, pay the land‐thankfulness for providing plenty, make offerings before taking 

 plants from the land, again gratitude and to let the plant know why you are taking the plant.  
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Traditional names  

The names refer to events that describe what is there; it signifies the land use and the use of  

resources and traditional activities. 

English Name  Traditional Name 

 
Sucker Creek campsite 

 

Dehdelejo 

Sucker Creek 
 

Dehdelejo Niline 

Sucker Lake  Dehdelejo Tue 
 

North end of Sucker Lake (Migratory Bird route 
feeding bed); grassy point 

 

 
Tl’ooehda 

South end of Sucker Lake (Small River/creek from 
the Fish Lakes draining into Sucker Lake) 

 

Takwiili De 

Old spring/fall traditional campsite 
 

Ohkee 

Fish Lakes 
 

Chiw’ene’mii 

Moose– this is where moose snares were set for 
moose. 

 

LakesEnste’hoi Tue 
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Other sources of information 

• Geological Survey of Canada 
 

• Archaeological studies by Professor Hanks in the Mackenzie Mountains 
 

• Sahtu Land Use Planning 
 

• Picture Credits© – Lisa McDonald 
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